
MANJAR DOS REIS 
 
 
Ingredientes: 
 
500 G de Açúcar 
3 dl de água  
125 G de miolo de amêndoa miolo 
125 G de arroz cozidos 
12 Gemas 
4 Framboesas para decorar 
 
 
 
Ingredientes: 
 
 
Comece por levar ao lume o açúcar com a água e deixe ferver por dois minutos. Retire 
do calor. 
 
Adicione a amêndoa, o arroz cozido e as gemas previamente batidas. Mexendo sempre, 
leve novamente ao lume para cozer e espessar. Distribua por quatro taças individuais e 
decore com uma framboesa. 
 


